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HARBIYLAR UCHUN POYABZAL KONSTRUKTSIYASINI 
TAKOMILLASHTIRISH 
 
Jononova Shaxzoda Fozil qizi 
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Annotatsiya. Ushbu maqolada harbiylar uchun mo‘ljallangan poyabzal konstruktsiyasini takomillashtirish 
masalalari yoritilgan. Maqolada zamonaviy harbiy poyabzallarning funksional xususiyatlari, ergonomik talablari, 
issiqlik va namlikni o‘tkazish ko‘rsatkichlari, shuningdek, ishlab chiqarishda foydalaniladigan materiallarning 
texnologik va ekspluatatsion afzalliklari tahlil qilingan. Tadqiqot natijasida harbiy xizmatchilar uchun qulaylik, 
xavfsizlik va bardoshlilikni ta’minlovchi takomillashtirilgan poyabzal modeli ishlab chiqish bo‘yicha tavsiyalar 
ishlab chiqildi. 
 
Kalit so’zlar: harbiy poyabzal, konstruktsiya, ergonomika, texnologik materiallar, himoya, bardoshlilik, issiqlik 
almashinuvi. 
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Annotation. This article highlights the issues of improving the design of footwear intended for military personnel. 
It analyzes the functional characteristics, ergonomic requirements, heat and moisture transfer indicators of 
modern military boots, as well as the technological and operational advantages of materials used in their 
production. As a result of the study, recommendations were developed for designing an improved model of 
military footwear that ensures comfort, safety, and durability for servicemen. 
 
Keywords: military footwear, construction, ergonomics, technological materials, protection, durability, heat 
exchange. 
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Kirish. Harbiy xizmat sharoitlari o‘zining murakkabligi, yuqori jismoniy yuklamalar va 

turli tabiiy-iqlim omillarining ta’siri bilan ajralib turadi. Bunday muhitda har bir detaldan, 

xususan, poyabzaldan yuqori darajadagi sifat, chidamlilik va qulaylik talab etiladi. Poyabzal — 

harbiy xizmatchining kundalik faoliyatida eng ko‘p foydalaniladigan himoya vositalaridan 

biridir. U nafaqat oyoqni mexanik, kimyoviy va iqlimiy omillardan himoya qiladi, balki harbiy 

xizmatchining umumiy ish unumdorligiga, harakatchanligiga ham bevosita ta’sir ko‘rsatadi. 

Harbiy poyabzalning qulayligi va funksionalligi ko‘p jihatdan uning konstruktsiyasi, 

material tanlovi, ishlab chiqarish texnologiyasi hamda ergonomik yechimlariga bog‘liq. 

Zamonaviy harbiy amaliyotda oyoq kiyimining sifatsizligi natijasida yuzaga keladigan 

jarohatlar, oyoq terlash, qadoqlar paydo bo‘lishi yoki sovuq urish holatlari askarlarning 

jismoniy tayyorgarligini pasaytiradi va ularning xizmat samaradorligiga salbiy ta’sir ko‘rsatadi. 

mailto:shaxzodajononova@gmail.com
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Shu sababli harbiy poyabzal dizayni, tuzilishi va materiallari zamonaviy talablarga mos tarzda 

yangilab borilishi dolzarb masala hisoblanadi. 

So‘nggi yillarda O‘zbekiston Respublikasi Mudofaa vazirligi hamda yengil sanoat 

korxonalari hamkorligida harbiy kiyim-bosh va poyabzal ishlab chiqarish yo‘nalishida bir qator 

yangiliklar amalga oshirilmoqda. Milliy ishlab chiqaruvchilar xorijiy tajribani o‘rganib, yangi 

turdagi issiqlikni saqlovchi, havo o‘tkazuvchi va namlikka chidamli materiallardan 

foydalanishmoqda. Biroq hali ham poyabzalning ergonomik parametrlari, ventilyatsion tizimi 

va amortizatsion tuzilmasini takomillashtirish borasida tadqiqotlar davom etmoqda. 

Dunyoning rivojlangan davlatlarida — AQSh, Germaniya, Turkiya va Janubiy Koreyada 

— harbiy poyabzal konstruktsiyasida “Gore-Tex”, “Cordura”, “Kevlar” kabi yuqori texnologik 

materiallar, shuningdek amortizatsion orqa taglik tizimlari keng qo‘llaniladi. Bu materiallar 

poyabzalni nafaqat yengil va qulay qiladi, balki suv o‘tkazmaydigan, havo o‘tkazuvchi, 

yirtilishga chidamli holatga keltiradi. Ushbu texnologiyalarni mahalliy ishlab chiqarish 

sharoitlariga moslashtirish harbiylarning qulayligini ta’minlash bilan birga, milliy mudofaa 

tizimining texnik mustaqilligini ham kuchaytiradi. 

Bugungi kunda harbiy poyabzalni takomillashtirish masalasi faqat ishlab chiqarish bilan 

bog‘liq texnik jarayon emas, balki ergonomika, biotexnologiya, materialshunoslik, fiziologiya 

kabi fanlararo yondashuvni talab qiladigan murakkab tizimdir. Inson oyoq tuzilishining 

morfologik va fiziologik xususiyatlarini hisobga olgan holda, poyabzalning har bir elementi — 

taglik, ichki qatlam, ustki material, bog‘ich tizimi — muvofiqlashtirilgan bo‘lishi zarur. 

Shuningdek, harbiy poyabzalning universal modeli turli iqlim zonalari uchun 

moslashuvchan bo‘lishi kerak. Masalan, tog‘li hududlarda xizmat o‘tovchi askarlar uchun 

issiqlikni saqlovchi, sirpanishga qarshi taglikka ega modellar; cho‘l hududlari uchun esa havo 

aylanishi yaxshi bo‘lgan, yengil tuzilishga ega poyabzallar talab etiladi. Shu bois, 

takomillashtirilgan poyabzal konstruktsiyasi har xil xizmat sharoitlari uchun modulli (ya’ni, 

qismlari oson almashtiriladigan) tizim asosida ishlab chiqilishi maqsadga muvofiqdir. 

Mazkur tadqiqotning dolzarbligi shundan iboratki, harbiylar uchun ishlab chiqiladigan 

poyabzalni takomillashtirish orqali ularning xizmat samaradorligi, sog‘lig‘i va xavfsizligi yuqori 

darajada ta’minlanadi. Shuningdek, mahalliy ishlab chiqaruvchilar uchun yangi texnologik 

yechimlar va eksportbop mahsulotlar yaratish imkoniyati yuzaga keladi. Shu jihatdan ushbu 

maqola O‘zbekiston harbiy xizmatchilari uchun mo‘ljallangan poyabzal konstruktsiyasini ilmiy 

asosda takomillashtirish yo‘llarini o‘rganishga qaratilgan. 

Metod va metodologiya. Tadqiqot harbiy poyabzal konstruktsiyasini 

takomillashtirishga qaratilib, unda analitik, eksperimental va ergonomik tahlil usullaridan 

foydalanildi. Ilmiy izlanish jarayonida xorijiy mamlakatlarda ishlab chiqilgan harbiy poyabzal 

modellari o‘rganilib, ularning material tanlovi, texnologik yechimlari va qulaylik darajasi 

solishtirildi. 

Eksperimental bosqichda yangi konstruktsiyaga ega namunaviy poyabzallar 

tayyorlanib, ularning bardoshlilik, sirpanishga qarshilik, issiqlik izolyatsiyasi va havo 

o‘tkazuvchanlik ko‘rsatkichlari maxsus laboratoriyada sinovdan o‘tkazildi. Ergonomik tahlil 

esa harbiy xizmatchilarning oyoq shakli va yurish dinamikasini hisobga olib amalga oshirildi. 

Tadqiqot natijalari matematik-statistik usulda tahlil qilinib, poyabzalning optimal 

konstruktiv parametrlari aniqlangan. Metodologik asos sifatida ergonomika, materialshunoslik 

va sanoat dizayni fanlarining tamoyillari — qulaylik, moslashuvchanlik va bardoshlilik 

prinsiplari asos qilib olindi. 
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Adabiyotlar sharhi. So‘nggi yillarda harbiy poyabzal konstruktsiyasini 

takomillashtirish bo‘yicha ko‘plab ilmiy tadqiqotlar olib borilmoqda. Jahon amaliyotida bu 

boradagi ishlanmalar asosan poyabzalning ergonomik xususiyatlari, ventilyatsiya tizimi va 

himoya funksiyalarini kuchaytirishga qaratilgan. J.Smith va R.Brown (2020) o‘z tadqiqotlarida 

harbiy poyabzal ishlab chiqarishda “Gore-Tex” membranasining havo o‘tkazuvchanlik va 

suvdan himoya xususiyatlarini tahlil qilib, ushbu material oyoq terlashini 30 foizgacha 

kamaytirishini aniqlaganlar. 

Lee va Park (2021) issiq va nam iqlimlar uchun mo‘ljallangan poyabzal modellarini 

o‘rganib, ventilyatsion tuzilmani ikki qatlamli qilib ishlab chiqish harorat muvozanatini 

yaxshilashini ta’kidlaydilar [1; 67–75-b]. Shuningdek, Gusev va Kuznetsov (2019) Rossiya 

qurolli kuchlari uchun ishlab chiqilgan poyabzal modellarini tahlil qilib, taglikning elastikligi va 

sirpanishga qarshilik ko‘rsatkichlari harbiy xizmatchilar qulayligiga bevosita ta’sir etishini 

ko‘rsatgan [2; 22–28-b]. 

O‘zbekiston olimlari tomonidan ham yengil sanoat va maxsus kiyim-bosh ishlab 

chiqarish yo‘nalishida bir qator ishlar amalga oshirilgan. Karimov A. (2022) o‘z asarida charm 

va sintetik materiallarning texnologik xususiyatlarini tahlil qilib, harbiy poyabzal ishlab 

chiqarishda tabiiy va sun’iy materiallarni birlashtirish eng samarali natija berishini qayd etadi 

[3; 37–38-b]. “O‘zto‘qimachiliksanoat” uyushmasining 2023-yilgi hisobotida esa mahalliy 

ishlab chiqaruvchilar tomonidan issiqlikni saqlovchi, havo o‘tkazuvchi charm o‘rnini bosuvchi 

materiallar ishlab chiqilayotgani haqida ma’lumot berilgan [4; 2-b]. 

Tahlil qilingan adabiyotlar shuni ko‘rsatadiki, harbiy poyabzalning samaradorligini 

oshirish uchun ergonomik tuzilmani takomillashtirish, yengil va bardoshli materiallardan 

foydalanish hamda zamonaviy texnologiyalarni ishlab chiqarish jarayoniga joriy etish dolzarb 

hisoblanadi. Shu bois, ushbu tadqiqot ana shu yo‘nalishdagi ilmiy va amaliy izlanishlarning 

mantiqiy davomi sifatida qaraladi. 

Asosiy qism. Harbiy xizmatchilar uchun mo‘ljallangan poyabzal inson organizmining 

fiziologik xususiyatlariga mos, bardoshli, qulay va himoya funksiyasiga ega bo‘lishi zarur. 

Chunki harbiylar turli iqlim sharoitida, uzoq vaqt davomida faol harakatda bo‘ladilar. Shu 

sababli poyabzal konstruktsiyasini takomillashtirishda ergonomika, materialshunoslik va 

texnologik yondashuvlar muhim ahamiyat kasb etadi. Harbiy poyabzalning asosiy vazifasi 

oyoqni tashqi muhit ta’siridan himoya qilish, qulaylikni ta’minlash hamda yurish jarayonida 

oyoq muskullariga tushadigan yukni kamaytirishdan iborat. 

Zamonaviy ilmiy manbalarda ta’kidlanishicha, poyabzalning tag qismi elastik, 

sirpanishga qarshi va amortizatsiya xususiyatiga ega bo‘lishi kerak. Shu nuqtai nazardan, yangi 

turdagi polimer materiallar — poliuretan, etilen-vinil-atsetat (EVA) va termoplastik 

kauchuklardan foydalanish keng tarqalgan. Bu materiallar poyabzalni yengil qiladi, 

egiluvchanlikni oshiradi va uzoq muddat xizmat qilishini ta’minlaydi. Bunda taglikning 

strukturasida harbiylarning harakat dinamikasini hisobga olgan maxsus egiluvchi bo‘g‘inlar 

qo‘llaniladi. 
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1-diagramma. Harbiy poyabzal konstruktsiyasini takomillashtirish omillari 

Poyabzal ustki qismi uchun nafas oluvchi, lekin suv o‘tkazmaydigan materiallardan 

foydalanish muhimdir. Xorijiy tajriba asosida ishlab chiqilgan “Gore-Tex” va “SympaTex” 

membranalari shunday xususiyatlarga ega bo‘lib, ular havo almashinuvini ta’minlaydi va oyoq 

terlashini kamaytiradi. Mahalliy sharoitda esa tabiiy charmni polimer qoplamalar bilan 

birlashtirish orqali suv o‘tkazmaydigan, lekin havo o‘tkazuvchan material olish mumkin. Bu 

usul nafaqat iqtisodiy jihatdan tejamkor, balki qulaylikni ham oshiradi. 

Harbiy poyabzalning ichki konstruksiyasida anatomiya tamoyillariga asoslangan 

shakllar muhim rol o‘ynaydi. Oyoqning shakli va harakatlanish mexanikasini inobatga olib 

tayyorlangan ortopedik tagliklar harbiy xizmatchilarning uzoq yurish paytidagi charchoqlarini 

kamaytiradi. Shuningdek, ichki qoplama materiali sifatida antibakterial va namlikni yutuvchi 

tolalardan foydalanish gigiyena talablarini ta’minlaydi. 

Texnologik jihatdan poyabzalni ishlab chiqish jarayonida kompyuter texnologiyalaridan 

foydalanish muhim o‘rin tutadi. 3D-modellashtirish orqali oyoq o‘lchamlari aniqlanib, optimal 

shakl va o‘lchamga ega poyabzal andozalari yaratiladi. Bu usul ishlab chiqarish aniqligini 

oshiradi, material sarfini kamaytiradi va inson omilidan kelib chiqadigan xatolarni qisqartiradi. 

Yangi konstruktsiya asosida ishlab chiqilgan namunaviy harbiy poyabzallar sinovdan 

o‘tkazilganda, ularning bardoshliligi, sirpanishga qarshilik darajasi va issiqlik izolyatsiyasi 

yuqori natijalarni ko‘rsatdi. Ayniqsa, polimer asosli taglik va ikki qatlamli ustki materialdan 

tayyorlangan model harbiy sharoitda qulaylik va xavfsizlikni birgalikda ta’minlagani aniqlandi 

[9; 15–21-b]. 

Xulosa qilib aytganda, harbiy poyabzal konstruktsiyasini takomillashtirishning 

zamonaviy yo‘nalishlari quyidagilarni o‘z ichiga oladi: ergonomik shaklni hisobga olish, yengil 

va bardoshli materiallardan foydalanish, 3D texnologiyalarni joriy etish hamda himoya 

funksiyalarini kuchaytiruvchi dizayn yechimlarini yaratish. Bunday yondashuvlar nafaqat 

harbiy xizmatchilar uchun, balki ekstremal sharoitlarda ishlovchi boshqa soha vakillari uchun 

ham amaliy ahamiyatga ega. 
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