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ВЛИЯНИЕ ИЗМЕНЕНИЯ КЛИМАТА НА ИРРИГАЦИОННЫЕ СИСТЕМЫ 
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Аннотация: Изменение климата - ощутимое и насущное глобальное явление, которое оказывает 
значительное влияние на жизнедеятельность и благосостояние людей. В данной статье рассматривается 
влияние изменения климата на ирригационные системы, с особым вниманием к ситуации в 
Афганистане. В ней рассматриваются основные источники оросительной воды в стране и изучается 
критическая связь между ирригационными системами и производительностью сельского хозяйства. 
Кроме того, в исследовании излагаются ключевые меры адаптации, необходимые для обеспечения 
устойчивого сельского хозяйства в условиях изменяющегося климата. Анализируя уязвимости и 
предлагая адаптивные стратегии, эта статья направлена на поддержку развития климатически 
устойчивых ирригационных систем в Афганистане. 
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Введение: Орошение является необходимым условием для увеличения 

сельскохозяйственного производства для устойчивости экономики страны. Сельское 
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хозяйство вносит вклад в ВВП и занятость рабочей силы во многих странах. Вода 

оказывает большое влияние на фотосинтез, дыхание, поглощение, перемещение, 

использование минеральных питательных веществ и деление клеток в растительной 

системе. 

Быстрое изменение климатической системы вызвало обеспокоенность по 

поводу наводнений и засух, а также их воздействия на существующие механизмы 

проектирования и управления ирригационными системами. Таяние ледников и снегов 

является важным источником скудных потоков рек, питаемых снегом, но 

прогнозируется возможное снижение речных и ручьевых потоков в будущем. Все 

мелкие фермеры уязвимы к последствиям изменения климата, что приводит к 

неблагоприятным последствиям для сельскохозяйственной производительности и 

продовольственной безопасности. Текущая политика, планы, стратегии подчеркивают 

последствия изменения климата и его адаптацию в ирригационной системе [5 -8]. 

Отсутствие эффективных систем пополнения, сохранения, распределения и 

эффективного использования водных ресурсов представляет собой серьезную 

проблему для адаптации к изменению климата. Целью этой статьи является освещение 

последствий изменения климата и адаптации к изменению климата для 

ирригационной системы с целью создания адаптивного потенциала и продвижения 

климатически устойчивых ирригационных систем в Афганистане. 

Климатическая изменчивость проявляется как в избытке воды (учащающиеся 

наводнения), так и в её дефиците (засухи), что приводит к серьезным проблемам 

водоснабжения. Ситуация усугубляется негативным воздействием изменения климата 

на продуктивность сельского хозяйства, вызванным нерегулярной и недостаточно 

эффективной ирригационной инфраструктурой. Всё это ведёт к неблагоприятным 

последствиям для продовольственной безопасности. Сельскохозяйственный сектор не 

работает адекватно из-за нехватки воды для орошения. Фермеры являются 

крупнейшими потребителями воды в мире и, прямо или косвенно, участвуют в 

глобальном аграрном рынке. Существует высокая вероятность того, что изменение 

климата будет лишь усугублять текущие проблемы. В этих условиях адаптация к 

меняющимся водным ресурсам становится необходимостью, особенно на местном 

уровне. Настоящий документ направлен на освещение воздействия изменения 

климата и необходимости адаптации ирригационной системы с целью укрепления 

адаптивного потенциала и продвижения климатически устойчивого ирригационного 

подхода в Афганистане, а также для обеспечения эффективного взаимодействия с 

заинтересованными сторонами [10]. 

Метод: В этом исследовании используется качественный, описательно-

аналитический метод, основанный на обзоре существующей литературы, 

управленческих документов и климатических данных. Он анализирует воздействие 

изменения климата на ирригационные системы Афганистана и определяет ключевые 

стратегии адаптации. Подход фокусируется на синтезе вторичных источников для 

оценки уязвимостей, предложения мер по обеспечению устойчивости и поддержки 

принятия обоснованных решений для устойчивого управления водными ресурсами и 

сельским хозяйством в изменяющихся климатических условиях. 

Результаты и обсуждения 
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Понимание источника орошения. Таяние ледников, осадки и грунтовые воды 

являются основными источниками воды. Многолетние реки, такие как Амударья, 

Панджшер, Кабул и Харрирод берут начало в горах Хиндукош, Памир и Баба и несут 

снеговые потоки со значительным расходом даже в сухой сезон. В результате 

изменения климата в горах может выпадать меньше осадков. Более того, повышение 

температуры может вызвать таяние ледников на вершинах гор, которые являются 

источником воды в реках. Таяние ледников и снегов является важным источником 

скудного стока крупных рек в Афганистане [7-9]. Средние реки также зависят от 

воздействия изменения климата на питающие реки горы. Очевидно, что реки, 

основные источники орошения, крайне уязвимы к изменению климата. Вполне 

вероятно, что ирригационная система также будет затронута изменением климата. 

Поскольку выбросы парниковых газов (ПГ) в Афганистане незначительны и очень 

низки по сравнению с другими странами мира. В результате усилия страны по 

сокращению выбросов парниковых газов не будут иметь большого значения на 

глобальном уровне, поэтому вполне естественно, что Афганистану следует 

сосредоточиться на адаптации к изменению климата. 

Связь сельского хозяйства и орошения. В настоящее время используется лишь 

незначительная часть пахотных земель Афганистана. Одним из основных ограничений 

является неадекватная и закрытая ирригационная инфраструктура страны. 

Традиционные ирригационные системы, которые до сих пор широко используются, 

неэффективны, крайне уязвимы к климатическим изменениям и их трудно 

модернизировать или поддерживать. Следовательно, потери воды во всей системе 

значительны. 

Изменение климата усилило риски, связанные с ведением богарного 

(неорошаемого) сельского хозяйства, особенно вследствие возросшей изменчивости 

осадков. В результате водный сектор Афганистана является одним из наиболее 

уязвимых к климатическим изменениям. Значительная часть ирригационной воды 

поступает из рек и подземных водоисточников, которые в свою очередь во многом 

зависят от таяния ледников, снежного покрова и сезонных осадков — природных 

ресурсов, находящихся под непосредственной угрозой в условиях роста температур и 

изменяющихся климатических условий [1 -4]. 

На этом фоне ирригационный сектор Афганистана сталкивается с рядом 

критических проблем: 

• Повышение температуры ускоряет темпы эвапотранспирации, снижает 

влажность почвы и изменяет потребности сельскохозяйственных культур в воде. 

• Изменения в характере осадков снижают предсказуемость и эффективность 

осадков, вызывая как нехватку воды, так и повышенные риски наводнений. В 

последние годы характер осадков резко изменился, что привело к увеличению засух и 

дефициту воды по всей стране. На графике ниже показаны годовые тенденции, 

наблюдаемые за этот период. 
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Рис. 1. Изменчивость количества осадков в Афганистане за последние годы. 

• Усиление экстремальных погодных явлений, включая внезапные 

наводнения, штормы и оползни, наносит ущерб ирригационной инфраструктуре и 

нарушает распределение воды.  В последние годы Афганистан часто переживает 

ежегодные внезапные наводнения, которые приводят к человеческим жертвам, 

значительному ущербу имуществу и потере ирригационной инфраструктуры и 

пахотных земель. На рисунке 2 изображено крупное наводнение в Фируз Кохе, столице 

провинции Гор в центральном Афганистане. Только в этом инциденте 2000 домов 

были полностью разрушены, 4000 частично повреждены и более 2000 магазинов 

затоплены.  

 
Рис. 2. Наводнение в Фируз Кохе, столице провинции Гор в центральном Афганистане. 

• Изменчивость речного стока растет, что делает планирование орошения 

более сложным и менее надежным. 
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Несмотря на недавние достижения, такие как увеличение диверсификации 

культур и переход от натурального хозяйства к производству овощей с более высокой 

стоимостью, сохраняются значительные проблемы. Даже в орошаемых горных 

регионах низкие температуры воды могут негативно влиять на урожайность [10–11]. В 

среднегорных районах нерегулярные осадки и снижение влажности почвы часто 

приводят к преждевременному созреванию урожая, повторным неурожаям и 

снижению общей производительности. 

Большинство оросительных систем питаются малыми и средними реками, 

зависящими от осадков, что делает их особенно уязвимыми к колебаниям количества 

осадков. Кроме того, как традиционные системы, управляемые фермерами, так и 

крупные государственные ирригационные системы демонстрируют низкую 

эффективность использования воды и скромный рост производительности. 

Недостаточное орошение остается наиболее критическим ограничивающим фактором 

для увеличения сельскохозяйственного производства. 

Осадки, хотя и частично помогают смягчить последствия засухи, становятся все 

более неустойчивыми. Ожидается, что изменения климатических параметров 

повлияют как на предложение, так и на спрос на орошение. Сокращение стока с 

водосборов, более интенсивные и частые наводнения, более высокий спрос на воду из-

за повышения температуры и изменение пригодности сельскохозяйственных культур 

являются одними из самых серьезных последствий для орошаемого земледелия. 

Еще больше усугубляют эти проблемы более широкие социально-

экономические проблемы, включая быстрый рост населения, растущий спрос на 

продовольствие, ухудшение состояния окружающей среды и конкуренцию за 

ограниченные водные ресурсы. Без срочной адаптации и инвестиций изменение 

климата продолжит подрывать ирригационные системы, производительность 

сельского хозяйства, продовольственную безопасность и усилия по сокращению 

бедности в Афганистане. В таблице ниже изложены основные угрозы изменения 

климата и их соответствующие воздействия на ирригационные системы в 

Афганистане. 

Таблица 1: Основные угрозы изменения климата и их влияние на орошение в 

Афганистане. 

Опасность климата Влияние на орошение 

Повышение температуры 
Увеличение эвапотранспирации, более высокая 

потребность в воде, снижение влажности почвы 

Изменение характера 

осадков 

Снижение надежности систем дождевого 

орошения, изменение сроков стока 

Увеличение числа 

наводнений 

Повреждение ирригационной инфраструктуры, 

заиление, снижение контроля за подачей воды 

Сокращение ледников и 

таяния снегов 
Сокращение стока рек в сухой сезон 

Низкие температуры воды 

в горных районах 
Снижение урожайности 

Снижение влажности 

почвы в средних холмах 

Раннее созревание урожая, неурожай, снижение 

урожайности 
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Ограниченная 

эффективность 

использования воды 

Высокие потери воды, низкая производительность 

Конкурирующие 

потребности в воде 

Снижение доступности орошения, особенно во 

время засух 

 

Реализация потребностей в адаптации в планах, политике и стратегиях. 

Эффективное управление рисками воздействия изменения климата на доступность 

воды стало одной из самых насущных проблем для сектора орошения Афганистана. 

Особое внимание уделяется не только эффективному использованию систем 

орошения, но и подходам к управлению с участием общественности. 

Цели устойчивого развития (ЦУР) выделяют следующие приоритеты: Цель 2 

направлена на «ликвидацию голода, достижение продовольственной безопасности и 

улучшение питания, а также содействие устойчивому сельскому хозяйству», в то время 

как Цель 6 направлена на «обеспечение доступности и устойчивого управления 

водными ресурсами и санитарией для всех». Достижение этих целей требует 

разработки устойчивых к изменению климата и экологически устойчивых систем 

орошения [12]. 

Национальная политика подчеркивает важность обеспечения устойчивого и 

надежного круглогодичного орошения на всех сельскохозяйственных землях. Это 

необходимо для повышения производительности сельского хозяйства и сокращения 

бедности. Для этого Афганистан должен сосредоточиться на: 

• Развитии климатически устойчивой ирригационной инфраструктуры, 

• Эффективном управлении существующими водными ресурсами, 

• Укреплении институционального потенциала водопользователей, 

• Улучшении технических навыков и знаний специалистов, НПО и местных 

сообществ, участвующих в ирригационном секторе. 

Стратегии адаптации имеют решающее значение для смягчения 

неблагоприятных последствий изменения климата. Решение этих проблем потребует 

надежных инвестиций в исследования, сети наблюдений и основанные на данных, 

ориентированные на действия программы. Приоритетные вмешательства включают 

внедрение водосберегающих технологий орошения, таких как системы капельного и 

микродождевания, и содействие совместному использованию поверхностных и 

грунтовых вод [12-13]. 

Кроме того, нетрадиционные методы орошения, такие как сбор дождевой воды, 

орошение прудов и системы переброски воды на основе водохранилищ или между 

бассейнами, должны быть интегрированы в более широкие планы управления 

водными ресурсами. 

Адаптация к сокращению доступности воды может также потребовать: 

• Расширения инвестиций в ирригационную инфраструктуру, 

• Перехода к менее водоемким культурам, 

• Использование засухоустойчивых сортов, 

• Стратегических сдвигов в календарях посевов, 

• Методов смягчения последствий наводнений и засух, руководствующихся 

системами раннего оповещения и климатическими прогнозами. 
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Интегрированные национальные стратегии адаптации к изменению климата и 

снижения риска стихийных бедствий должны включать: 

• Страхование риска засухи и потерь, 

• Повышение эффективности водопользования, 

• Модернизации ирригационных систем как на уровне фермерских хозяйств, так 

и на уровне сетей, 

• Выращивания культур, устойчивых к засолению и тепловому стрессу, 

• Диверсификации производства в более ценные и более водосберегающие 

варианты, и 

• Наращивания потенциала заинтересованных сторон как на национальном, так 

и на местном уровнях. 

Понимание устойчивости к изменению климата 

Повышение устойчивости к изменению климата требует многогранного 

подхода, сосредоточенного на распространении знаний, пропаганде, исследованиях и 

наращивании потенциала. Обеспечение доступности информации о рисках засухи 

имеет важное значение для расширения возможностей сообществ и заинтересованных 

сторон для принятия упреждающих мер. На уровне сообщества устойчивость может 

быть усилена за счет снижения рисков, связанных с климатом, и поддержки 

адаптивных стратегий, адаптированных к местным условиям. 

Ключевые вмешательства включают улучшение доступа к воде посредством 

региональных инициатив, таких как сбор дождевой воды и создание водных бассейнов 

из осадков и паводковых вод. Эти водные источники могут использоваться для скота, 

пастбищ и орошения сельскохозяйственных культур. Повышение качества скота за 

счет внедрения селективно выведенных местных видов, выбранных за их более 

высокую производительность и большую устойчивость к воздействию климата, также 

имеет решающее значение. 

Кроме того, расширение ветеринарных услуг для профилактики и контроля 

заболеваний животных, паразитов и трансграничных эпидемических инфекций 

способствует устойчивости скота. Традиционные знания и методы выпаса скота 

должны быть использованы для корректировки состава и размера стада в 

соответствии с пропускной способностью пастбищ и маршрутами миграции. 

Структуры на уровне общин, такие как ассоциации пастухов и группы 

совместного управления пастбищами, могут играть жизненно важную роль. Их 

активное участие в снижении риска стихийных бедствий (DRR) и адаптации к 

изменению климата (CCA) укрепляет коллективный потенциал и способствует 

устойчивому управлению землей и ресурсами. Эти меры в сочетании с лучшей 

готовностью к стихийным бедствиям на уровне общин могут значительно повысить 

устойчивость уязвимого сельского населения к изменчивости климата и 

экстремальным явлениям. 

Заключение 

Сельское хозяйство остается основой национальной экономики Афганистана, и 

его успех в значительной степени зависит от эффективных систем орошения. Однако 

повышение температуры и изменение характера осадков, проявляющееся в засухах и 

наводнениях, серьезно влияют на водную инфраструктуру, доступность и общую 

производительность сельского хозяйства. Эти проблемы способствуют отсутствию 
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продовольственной безопасности и усугубляют нищету. Поэтому крайне важно 

принять эффективные стратегии адаптации, которые укрепляют экономическую 

устойчивость, снижают уязвимость к изменению климата и повышают адаптивный 

потенциал фермеров и сообществ. Создание климатически устойчивых систем 

орошения требует скоординированных усилий в области исследований, 

реформирования политики, укрепления институтов и значительных инвестиций в 

сектор орошения. Долгосрочное планирование адаптации имеет важное значение для 

защиты сельскохозяйственного будущего Афганистана и содействия устойчивому 

развитию в условиях изменяющегося климата. 
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